EXTROVERTE

Er imgdekommende overfor nye
indtryk og muligheder i omverdenen

Har behov for samvar med andre
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sagde jeg
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tror du
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Er ofte abne, snakkesalige,
nemme at lare at kende
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Er forbeholdne overfor nye
indtryk og muligheder i omverdenen
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Har behov for at vaere alene

Er ofte reserverede, stille
vanskelige at lere at kende
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Sgger bredde 1 tilvaerelsen S@ger dybde 1 tilvarelsen
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Handler fgrst og overvejer Overvejer f@rst og handler
bagefter (maske) bagefter (maske)

Far energi af samvar med andre Indre energikilder er de vigtigste,
af oplevelser i den ydre verden oplades af indre oplevelser



EXTROVERTE

Introverte kan synes,
at extroverte er overfladiske
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Extroverte kan synes,
at introverte er uselskabelige



SANSNING INTUITION
S N
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Tager tingene som de er, Optaget af hvad tingene
og er optaget af nu’et kan udvikle sig til

Hvis vi gor sadan...
sa virker det
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Foretrekker at arbejde Foretraekker at arbejde
praktisk, konkret teoretisk, abstrakt
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Ser de enkelte stykker og dele Ser mgnstre og sammenhange
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Starter ved begyndelsen, Hopper ind hvor som helst,
tager et skridt ad gangen springer trin over
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Foretrekker gennemprgvede Foretrakker &ndringer
procedurer og variation

Arbejder helst konkret med Studerer helheden for at finde ud af
delene for at opdage helheden hvordan de enkelte dele passer sammen
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S’ere kan opfattes som materialistiske N’ere kan opfattes som flyvske og
og firkantede af N’ere upraktiske drgmmere af S’ere




TANKNING

Traffer beslutninger ud fra
objektiv analyse

Fornuften
siger
klart at .....

Fglger logik

Vardsetter sandhed, og
retferdighed hgjt
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Treeffer beslutninger ud fra
subjektive vaerdier

Fglger egen overbevisning

Veardsatter relationer, og
harmoni hgjt



TANKNING FOLEN
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Vurderer begivenheder udefra Vurderer begivenheder indefra
som tilskuer som deltager

Optaget af, hvordan tingene Optaget af menneskers
hanger sammen beveggrunde
Streber efter at bevare Streber efter et personligt

overblikket standpunkt



TANKNING FOLEN

F’ere kan synes, at T ere T’ere kan synes, at F’ere er
er kritiske og negative ureflekterede og fglelsesladede



VURDERENDE
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Foretraekker en organiseret
livsstil

Foretraekker klare rammer

og faste kategorier

Kan lide at afslutte sager

OPFATTENDE

Foretraekker en fleksibel

livsstil
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Foretreekker frihed til at ga pa
opdagelse uden granser

Kan lide at bevare dbne muligheder




VURDERENDE OPFATTENDE
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Kan lide orden og struktur Kan lide at flyde med strgmmen
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Kan lide at have styr Foretrekker at opleve tingene,
pa tingene som de kommer

For P’ere kan J’ere synes krevende, For J’ere kan P’ere synes rodede,
stive og firkantede uorganiserede og uansvarlige

11





