‘ Videncenter for
energibesparelser i bygninger



| dag er bygningsteknologier blevet sa intelligente, at
de kan styre de tekniske installationer helt malrettet

i forhold til den konkrete bygning - fx efter antallet af
brugere og deres adfaerd. Det giver gode muligheder for
at opna en lavere energiregning og forbedret komfort.

Derfor er det relevant at overveje smart bygnings-
teknologi, nar du energirenoverer din bygning eller
ejendom og dens installationer.




Systemer, der styrer bygningen

Der er en raekke overordnede og velkendte

systemer til bygningsstyring, som de nye, smarte X

bygningsteknologier skal arbejde sammen med. 99 smart teknologier kraever

De meste udbredte begreber er BMS, CTS og IBI. netveerk og folere, der er tilkoblet
samme system.

Seren Rise,
TEKNIQ

BMS

BMS star for Building Management System og er en betegnelse for det samlede CTS- og
IBl-anlaeg. Et BMS-system giver mulighed for at overvage en bygnings energiforbrug,
temperatur m.v. via en skaerm. Systemet kan anvendes som et samlet betjeningssystem
for alle installationer i bygningen.

Et BMS-system far input fra sensorer i bygningen og kan ogsa omfatte perifere systemer
som fx sikringsanlaeg.

CTS

CTS star for Central Tilstandskontrol og Styring. Det er et centralt kontrolsystem, der
ved hjaelp af en computer styrer, regulerer og overvager en bygnings installationer - fx
vand-, varme- og ventilationsanlaeg samt elsystemer.

|BI

IBI er en forkortelse for Intelligent Bygningsinstallation. Et IBl-anlaeg bestar af flere
sma computere kaldet IBl-controllere. En IBl-controller er en automatik, der placeres i
brugsomrader fx for at styre og regulere lys, varme, ventilation, keling, solafskaermning
og merklaegning. Styringen af et IBl-anlaeg er typisk inddelt i zoner som mg@derum, stor-
rum, birum, gange, trapper m.v.

Et IBl-anlaeg kan vaere busbaseret, hvilket giver lavere omkostninger til kabling, og det
kan vaere koblet op til et CTS-anlaeg.

P9 Specialiseret viden er en nadvendighed
- du skal sikre dig, at bade din radgiver og
din entreprengr har den rette erfaring.
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Hvad er smart bygningsteknologi?

De overordnede systemer til bygningsstyring har
gennemgaet en hastig udvikling igennem de seneste
artier.

Tidligere kunne systemerne alene bruges til en forud-
bestemt automatisk styring. | dag findes der systemer
med en vis intelligens, som reagerer pa input fra
sensorer. De maler fx temperatur, luftfugtighed,
CO,-indhold og tryk.

Udviklingen gar imod, at systemerne sammen med
smart teknologierne kan forudse brugernes og
bygningens behov. Det bliver ogsa i stigende grad mu-
ligt for brugerne at interagere med systemerne, og de
kan selv bestemme hvilke mobile enheder, de vil bruge
til at kommunikere med dem. Samtidig bliver syste-
merne mere og mere brugervenlige at betjene. Pa den
made reguleres komfort, indeklima og energiforbrug
med afsaet i brugernes adfaerd og praeferencer.

Eksempler pa smart bygningsteknologi

Sensorbaseret styring, som aktivt regulerer og
styrer bygningens installationer ud fra tidligere
og aktuelle data fra sensorer

Adaptiv bygningsteknologi som pumper og ter-
mostater, der justerer sig selv pa baggrund af
brugsmegnster og minimerer tomgangsforbruget

( I’)
Tradlgst forbundne bygningsinstallationer, som
)

kommunikerer med brugeren

Styring, som reagerer hensigtsmaessigt pa
forudsagte udefrakommende pavirkninger som
energipriser og vejrudsigter

Indlejring af BMS, CTS og IBI i cloud-lgsninger
der aktivt justerer bygningens energi-, tempe-
ratur- og komfortmaessige ydeevne pa bag-
grund af malere og forbrugsdata
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Smart varmeanlaeg

Et varmeanlaeg styrer temperaturen i en bygning og
opvarmer brugsvandet. Anlaegget er afggrende for, at
der er god komfort og et godt indeklima i din bygning.

Du kan styre varmen med manuelle termostater. Men
vil du styre komforten og indeklimaet mere kontrol-
leret, er det en fordel med et styringssystem, der kan
mere end blot sikre en konstant temperatur.

Ved at etablere styring pa varmeanlagget er det
muligt at regulere temperaturen mere ngjagtigt pa
baggrund af input fra sensorer, termostater og
brugere. Dermed styres varmeanlaegget efter bruger-
nes og bygningens behov. Det vil sige, at anlaegget ikke
starter og stopper efter et fast ugeprogram, men at
det karer i forhold til fastsatte og malte komfortvaer-
dier hen over dggnet og ugen.

Et anlaeg med styring kan vaere et system, som
registrerer, at et vindue er abent og derfor lukker for
varmetilferslen. Eller et system, der justerer varmetil-
farslen efter den ngjagtige brugstid af bygningen.

Eksempler pa smart varmeteknologier

+ Kobling mellem varmepumpe og solceller, sa over-
skydende el kan omdannes til komfortvarme eller
supplere det varme brugsvand

o Adaptive termostater og pumper med indbygget
laeringsalgoritme, som kan danne en profil baseret
pa malt brugsmenster

« Varmeanlag, der kan reagere pa vejrprognoser og
dermed regulere fremlgbstemperaturen og varmen

ud fra forventede fald og stigninger i udendgrstem-

peratur
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Fordele

Mere robuste varmeanlag pa grund af
regulering baseret pa input fra de aktuelle
omgivelser

Bedre udnyttelse af vedvarende energi
Mulighed for at modtage energi, nar den er
billig

Faldgruber

Ikke fuldt integrerbare lasninger
Varmeanlag og ventilationsanlaeg, der mod-
arbejder hinanden

Muligvis lang tilbagebetalingstid

Energibesparelser

Mulighed for vaesentlige besparelser pa
grund af mere ngjagtig regulering baseret pa
aktuel brug af bygningen

Besparelser opnaet ved, at varmeanlasgget
tilpasser sig aendringer i pris og tilgaengelig-
hed af energi i Danmarks energisystem

Komfort

Mere robust indeklima ved brug af varme-
anlaeggets reguleringsmuligheder




Smart lysstyring

Lysstyring kan bidrage til at reducere energiforbrug
og driftsomkostninger. Besparelserne kan opnas
bade ved at overga til LED-belysning og ved at
bruge smart teknologi til lysstyring.

Lysstyring egner sig godt til arbejdspladser og
offentlige bygninger, fordi der her i brugstiden altid
er krav til et minimum af lys. Styringen giver mulig-
hed for effektivt, energibesparende og godt lys.

Desuden kan lysstyring skabe et dagnrytmelys, der
er godt for sundhed og ergonomi, ved at styre
temperatur og intensitet.

Hvad er lysstyring?
Lysstyring er den automatik, der styrer lysfordeling,

lysniveau og lysets farve. Derudover kan du styre, hvor- Smart lysstyring ved energirenovering
nar og hvor lange lyset er taendt. Det kan blandt andet

gores med:

Fordele
o Tidsstyring: Lyset er indstillet til at veere taendt i « Mere ensartet belysningsniveau
et bestemt tidsrum o Reduceret varmeafgivelse fra belysning hvil-
o Bevaegelsesmeldere: Lyset styres af en sensor, der ket minimerer behov for kaling
registrerer bevaegelse eller lyd
Ek l . l knolog Faldgruber
sempler pa smart lysteknologier Forkert placering af bevaegelsesmeldere, lys-
o Dynamisk lys: Farvetemperatur, farve og intensitet sensorer og luxmalere til lysstyring
styres - fx ergonomisk dagsrytmelys Manglende signal ved valg af tradles tekno-
o Energibesparende lysstyring: Belysning slukkes el- logi
ler deempes i forhold til den indfaldne maengde af Lang tilbagebetalingstid
dagslys. Fx ved hjaelp af on-off eller trinlgs styring
af kunstlyset Energibesparelser

o Besparelsens storrelse afhaenger af lys-
systemet, der udskiftes

« Ved at skifte til system med LED-belysning
kan du opnad store besparelser

Komfort

o @get komfort pd grund af mulighed for at
tilpasse lysniveauet til forskellige behov og
brugssituationer




Ventilation

Ventilationsstyring bruges til at justere den mekaniske
ventilation, som bortventilerer darlig luft med for hgjt
CO;-indhold. Desuden medvirker ventilationen til at
varme og kgle indetemperaturen.

Ventilation kan styres ud fra en raekke forskellige krav
til indeklimaet, hvor styringen er brugertilpasset pa
baggrund af sensorer, som maler fx tryk, CO,,
temperatur, luftfugtighed, effekt m.v. Styringen
foregar ved at regulere luftstramme, spjaeld og
decentrale ventilatorer.

Styringen giver mulighed for at regulere ventilations-
maengden i en bygning mere ngjagtigt, sa ventilations-
niveauet giver det gnskede komfortniveau. Konstant
styring sikrer, at der ikke ventileres, nar der ikke er
behov for det.

Velfungerende ventilation er med til at sikre et godt
indeklima. Det er vigtigt, fordi indeklimaet har doku-
menteret effekt pa brugernes helbred, arbejdspraesta-
tion og trivsel. Seerligt koncentrationen af CO, er en
god indikator for kvaliteten af indendgrs luft. Derfor er
det afggrende at male og regulere koncentrationen i
rum med mange mennesker.

Eksempel pa smart ventilationsteknologi

Et ventilationsanlaeg med smart styring kan regulere og
styre luftkvaliteten i et madelokale ud fra information
om antallet af mgdedeltagere og aktuelle CO,-malinger
fra sensorer i lokalet.

Smart ventilation ved energirenovering

Fordele

Bedre overblik over energiforbrug
Optimeret drift pa grund af energieffektiv
ventilation

Faldgruber

Forkert placerede og ikke fintfglende senso-
rer

Manglende definition af krav til teknologi

og anlaeg. Behov og gnsker til teknologisk
niveau og forventet drift skal kortlaegges
Utilstraekkelige beregningsmodeller, der ikke
tager hgjde for bygningers kompleksitet. Fx
konkret brug, geografisk placering, vejrfor-
hold og energisystemers driftstilstand

Energibesparelser

Energiforbruget kan reduceres ved at til-
passe ventilationsmasngden til antallet af
brugere

Mere kontrolleret og ngjagtigt energiforbrug
pa grund af forudseende og adaptiv styring

Komfort

Stort potentiale for at etablere og opret-
holde optimal udskiftning af luft

Fugt- og lugtgener undgas

Mulighed for at reducere allergener og andre
partikler i luften




Smart styring af bygninger

Udviklingen inden for smart teknologier til byg-
ningsstyring gar i retning af starre integration med
smartphones og tablets, der kan benyttes til at
varetage en del af styringen. Det betyder, at det
er blevet lettere at kommunikere med bygningsin-
stallationerne og fa et aktivt billede af bygningens
indeklima og energiforbrug.

Der findes forskellige apps til mobile enheder, som
giver mulighed for individuel styring. Fx at aendre
lysfarven, aktivere solafskaermningen eller styre
ventilationsraten i bygningen. Dermed kan brugeren
let give input til bygningsstyringsenheden. Det har
stor betydning for oplevelsen af komforten.

Her er en raekke eksempler pa hvilke muligheder, der
ligger i udviklingen inden for kommunikation mellem

brugere og bygningsinstallationer: Smart styring ved energirenovering

« Der kan gives grafiske tilbagemeldinger pa forbru-

get til brugere, driftspersonale og bygningsejer Fordele
o Systemet eller driftspersonalet kan justere komfort- o @get individuel kontrol med bygningsstyring
en ud fra tilbagemeldinger fra brugere » Brugertilpasset bygning
« Lasninger kan bruges pa mange forskellige platfor-
me, smartphones, tablets m.v. via internettet Faldgruber
« Information fra digitale bygningsdele kan integre- o Anlag, der modarbejder hinanden
res i apps via internettet e Manglende interesse fra brugere og dermed
o Maledata kan indsamles, behandles og vises pa manglende information til styring
forskellige enheder via cloud-lagsninger
« Der opnas kendskab til brugeres praferencer pa Energibesparelser
baggrund af digitale brugerprofiler Energiforbrug, der falger brugen af bygnin-
gen
5 ) ) Mindre tomgangsforbrug
Eksempel pa smart styring af en bygning Mulighed for at planlagge den mest hen-
Nar et madelokale bliver reserveret, kan information sigtsmaessige brug af enkelte rum og hele
om antallet af deltagere bruges til at styre varme-, bygningen
ventilations- og lysforholdene. Dermed kan du tilpasse Mulighed for at lukke ubenyttede dele af
komforten til det ngjagtige antal madedeltagere. bygningen ned
Pa den made kan den smarte byggeteknologi tilpasse Komfort
komforten inden - og ikke efter - et lokale er taget o @get tilfredshed hos brugere pa grund af
i brug. Yderligere giver teknologien mulighed for at mulighed for selv at pdvirke indeklimaet

lukke lokalet ned i perioder uden reservationer.

Y 9 Smart teknologi er kun smart,
hvis den er robust og reducerer fejl
hos bygningers driftspersonale.

Driftsorganisation



Inden du gar i gang

Det er vigtigt at overveje en raekke forhold, inden der
traeffes beslutning om at udskifte eller tilfgje smart
bygningsteknologi.

Kortlaeg bygningskrav for og efter

Farst skal der skabes overblik over bygningens kon-
struktioner og installationer samt brugen af bygningen.
Her handler det om at undersgge, hvordan bygnings-
styringen foregar i dag, og hvad energiforbruget er. Det
er grundlaget for at kunne stille de rigtige krav til den
nye bygningsstyring.

Projektering og udferelse

Der kan opsta udfordringer med graenseflader mellem
entrepriser og faseskift i ethvert renoveringsprojekt.
Derfor er det ofte relevant at kontakte en radgiver eller
fagspecialist inden for smart bygningsteknologi. Det
sikrer, at ekspertisen er tilstede til at vaelge de bedste
lesninger, og at renoveringen lever op til forventnin-
gerne. En fagspecialist kan fx sikre, at der kun bliver
installeret teknologier, som bevisligt fungerer sammen.

Involvering af driftspersonale og brugere
Driftspersonalet og brugerne er ofte kilde til vaerdifuld
viden om bygningens brug og installationer. Overvej
derfor, hvordan den kan udnyttes i renoveringspro-
jektet og den fremtidige bygningsstyring. Taenk
derfor over, hvilken rolle de skal have i renoverings-
projektet. Et godt udfald kraever et struktureret
forlgb og involvering af de rigtige brugere.

Hent erfaringer udefra

Det er ogsa en god ide at besgge en bygning, som har
installeret teknologi svarende til den, der overvejes
til din bygning. Formalet med besgget er at indsamle
brugernes praktiske erfaringer med teknologien. Over-
vej, hvordan den viden kan bruges i dit eget projekt.

@konomi og fordele

Inden den endelige beslutning traeffes, skal det
gares op, om der kan opnas en tilfredsstillende
tilbagebetalingstid i form af energibesparelser,
sparede sygedage og oget produktivitet.

Vil du vide mere?

Du kan fa mere at vide om bygningsstyring i forbin-
delse med energirenoveringer i guiden Bygnings-
automatik og styresystemer fra Videncenter for
energibesparelser i bygninger.




Om Videncenter for energibesparelser i bygninger

Videncenter for energibesparelser i bygninger - VEB - samler og formidler viden om
konkrete og praktiske muligheder for at reducere energiforbruget i bygninger. Det
sker ved, at Videncentret medvirker til, at byggeriets parter opnar flere kvalifikationer
og nye veerktgjer til at gennemfare energibesparende tiltag i bygninger.

Hermed understgtter Videncentret den samlede energispareindsats i Danmark.

Videncenter for energibesparelser i bygninger er etableret som led i den energipolitiske
aftale fra februar 2008 og blev vedtaget viderefert i energiforliget fra marts 2012.

Vores logo - huset i flotte farver - er inspireret af termograferingsbilleder, der er et
godt vaerktgj til at kortlaegge energitabet i bygninger.

Videncenter for
energibesparelser i bygninger

Gregersensvej 1 « Bygning 2 « 2630 Taastrup « TIf. 7220 2255 . www.ByggeriOgEnergi.dk
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